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Badania USG – przygotowanie 
 

 
Przygotowanie do badania USG  JAMY BRZUSZNEJ: 
1. Należy być na czczo co najmniej 6 godzin przed badaniem. W tym czasie 
można pić tylko niegazowana wodę, na godzinę przed badaniem nie należy już 
w ogóle pić. 
2. NIE MOŻNA pić kawy, herbaty, soków, żuć gumy a także palić papierosów. 

 

Przygotowanie do badania USG UKŁADU MOCZOWEGO /   
PĘCHERZA MOCZOWEGO / GRUCZOŁU KROKOWEGO: 
1. Należy wypić ok. 1 – 1,5 litra niegazowanej wody na godzinę przed 
badaniem. Pęcherz musi być dobrze wypełniony tuż przed badaniem. 
2. Należy być na czczo co najmniej 6 godzin przed badaniem. 

 


